План работы коллектива/клубного формирования
Театр «Светоч»
Расписание: понедельник, среда, пятница
на 2026–2027 творческий сезон

	№
	Дата
	День
	Групповое занятие (тема)
	Часы
	Индивидуальное занятие (тема)
	Часы

	1
	02.09.2026
	ср
	Вводное занятие. Инструктаж. Знакомство. Цели и задачи сезона. Актерский тренинг на внимание.
	4
	Диагностика психофизики. Индивидуальные задачи.
	2,5

	2
	04.09.2026
	пт
	Сценическая речь: дыхание, артикуляция. Упражнения на дикцию.
	4
	Работа над речевым аппаратом.
	2,5

	3
	07.09.2026
	пн
	Сценическое движение: пластика, координация, ритмика.
	4
	Пластический тренинг.
	2,5

	4
	09.09.2026
	ср
	Актерское мастерство: воображение, память, внимание.
	4
	Этюды на память физических действий.
	2,5

	5
	11.09.2026
	пт
	Читка пьесы «Осенний марафон» (выбор материала).
	4
	Работа над чтецким материалом.
	2,5

	6
	14.09.2026
	пн
	Разбор пьесы. Образы, конфликт, предлагаемые обстоятельства.
	4
	Индивидуальный разбор роли.
	2,5

	7
	16.09.2026
	ср
	Распределение ролей. Читка по ролям.
	4
	Работа над монологом.
	2,5

	8
	18.09.2026
	пт
	Репетиция 1-го акта: мизансцены, взаимодействие.
	4
	Отработка сцены.
	2,5

	9
	21.09.2026
	пн
	Репетиция 1-го акта: темпо-ритм, атмосфера.
	4
	Работа над ролью.
	2,5

	10
	23.09.2026
	ср
	Репетиция 2-го акта: мизансцены.
	4
	Отработка диалогов.
	2,5

	11
	25.09.2026
	пт
	Репетиция 2-го акта: пластика, речь.
	4
	Работа над речью.
	2,5

	12
	28.09.2026
	пн
	Сводная репетиция 1–2 актов.
	4
	Индивидуальные замечания.
	2,5

	13
	30.09.2026
	ср
	Актерский тренинг: эмоции, чувства.
	4
	Этюды на эмоции.
	2,5

	14
	02.10.2026
	пт
	Репетиция 3-го акта.
	4
	Отработка сцены.
	2,5

	15
	05.10.2026
	пн
	Репетиция 3-го акта: кульминация.
	4
	Работа над кульминацией.
	2,5

	16
	07.10.2026
	ср
	Прогон спектакля (черновой).
	4
	Анализ роли.
	2,5

	17
	09.10.2026
	пт
	Работа над ошибками. Уточнение мизансцен.
	4
	Индивидуальная работа.
	2,5

	18
	12.10.2026
	пн
	Сценическая речь: логика речи, паузы.
	4
	Работа над интонацией.
	2,5

	19
	14.10.2026
	ср
	Сценическое движение: сценический бой (основы).
	4
	Пластика.
	2,5

	20
	16.10.2026
	пт
	Репетиция спектакля с реквизитом.
	4
	Работа с реквизитом.
	2,5

	21
	19.10.2026
	пн
	Репетиция с музыкой и светом.
	4
	Вокал (если нужен).
	2,5

	22
	21.10.2026
	ср
	Прогон спектакля.
	4
	Анализ.
	2,5

	23
	23.10.2026
	пт
	Генеральная репетиция.
	4
	Прогон роли.
	2,5

	24
	26.10.2026
	пн
	Показ спектакля «Осенний марафон».
	4
	Анализ выступления.
	2,5

	25
	28.10.2026
	ср
	Анализ показа. Работа над ошибками.
	4
	Работа над ошибками.
	2,5

	26
	30.10.2026
	пт
	Актерский тренинг: взаимодействие.
	4
	Этюды.
	2,5

	27
	02.11.2026
	пн
	Выбор материала к новогоднему спектаклю.
	4
	Читка.
	2,5

	—
	04.11.2026
	ср
	Праздничный день (День народного единства) — занятий нет.
	—
	—
	—

	28
	06.11.2026
	пт
	Разбор новогодней пьесы. Распределение ролей.
	4
	Индивидуальный разбор.
	2,5

	29
	09.11.2026
	пн
	Репетиция 1-го акта новогоднего спектакля.
	4
	Работа над ролью.
	2,5

	30
	11.11.2026
	ср
	Репетиция 1-го акта: мизансцены.
	4
	Отработка сцены.
	2,5

	31
	13.11.2026
	пт
	Репетиция 2-го акта.
	4
	Работа над монологом.
	2,5

	32
	16.11.2026
	пн
	Репетиция 2-го акта: пластика.
	4
	Пластика.
	2,5

	33
	18.11.2026
	ср
	Репетиция 3-го акта.
	4
	Отработка диалогов.
	2,5

	34
	20.11.2026
	пт
	Сводная репетиция.
	4
	Индивидуальные замечания.
	2,5

	35
	23.11.2026
	пн
	Сценическая речь: работа над текстом.
	4
	Дикция.
	2,5

	36
	25.11.2026
	ср
	Сценическое движение: танец (если нужен).
	4
	Разучивание танца.
	2,5

	37
	27.11.2026
	пт
	Репетиция с музыкой.
	4
	Вокал.
	2,5

	38
	30.11.2026
	пн
	Прогон новогоднего спектакля.
	4
	Анализ.
	2,5

	39
	02.12.2026
	ср
	Работа над ошибками.
	4
	Индивидуальная работа.
	2,5

	40
	04.12.2026
	пт
	Репетиция с костюмами.
	4
	Работа с костюмом.
	2,5

	41
	07.12.2026
	пн
	Репетиция с реквизитом и светом.
	4
	Работа с реквизитом.
	2,5

	42
	09.12.2026
	ср
	Генеральная репетиция.
	4
	Прогон роли.
	2,5

	43
	11.12.2026
	пт
	Прогон.
	4
	Анализ.
	2,5

	44
	14.12.2026
	пн
	Генеральная репетиция (свет, звук).
	4
	Прогон.
	2,5

	45
	16.12.2026
	ср
	Показ новогоднего спектакля.
	4
	Анализ выступления.
	2,5

	46
	18.12.2026
	пт
	Анализ показа. Работа над ошибками.
	4
	Работа над ошибками.
	2,5

	47
	21.12.2026
	пн
	Актерский тренинг: импровизация.
	4
	Этюды.
	2,5

	48
	23.12.2026
	ср
	Подготовка к новогоднему концерту.
	4
	Работа над номером.
	2,5

	49
	25.12.2026
	пт
	Новогодний концерт (выступление).
	4
	Анализ.
	2,5

	50
	28.12.2026
	пн
	Итоговое занятие полугодия.
	4
	Итоги.
	2,5

	51
	30.12.2026
	ср
	Праздничное занятие.
	4
	Свободное творчество.
	2,5

	—
	01–08.01.2027
	—
	Новогодние каникулы — занятий нет.
	—
	—
	—

	52
	11.01.2027
	пн
	Восстановление. Актерский тренинг.
	4
	Индивидуальные задачи.
	2,5

	53
	13.01.2027
	ср
	Сценическая речь: дыхание, голос.
	4
	Речевой тренинг.
	2,5

	54
	15.01.2027
	пт
	Сценическое движение: пластика.
	4
	Пластика.
	2,5

	55
	18.01.2027
	пн
	Выбор пьесы к весеннему спектаклю.
	4
	Читка.
	2,5

	56
	20.01.2027
	ср
	Разбор пьесы. Распределение ролей.
	4
	Индивидуальный разбор.
	2,5

	57
	22.01.2027
	пт
	Репетиция 1-го акта.
	4
	Работа над ролью.
	2,5

	58
	25.01.2027
	пн
	Репетиция 1-го акта: мизансцены.
	4
	Отработка сцены.
	2,5

	59
	27.01.2027
	ср
	Репетиция 2-го акта.
	4
	Работа над монологом.
	2,5

	60
	29.01.2027
	пт
	Репетиция 2-го акта: пластика.
	4
	Пластика.
	2,5

	61
	01.02.2027
	пн
	Репетиция 3-го акта.
	4
	Отработка диалогов.
	2,5

	62
	03.02.2027
	ср
	Сводная репетиция.
	4
	Индивидуальные замечания.
	2,5

	63
	05.02.2027
	пт
	Актерский тренинг: эмоции.
	4
	Этюды.
	2,5

	64
	08.02.2027
	пн
	Сценическая речь: логика речи.
	4
	Интонация.
	2,5

	65
	10.02.2027
	ср
	Сценическое движение: сценический бой.
	4
	Пластика.
	2,5

	66
	12.02.2027
	пт
	Репетиция с реквизитом.
	4
	Работа с реквизитом.
	2,5

	67
	15.02.2027
	пн
	Репетиция с музыкой.
	4
	Вокал.
	2,5

	68
	17.02.2027
	ср
	Прогон спектакля.
	4
	Анализ.
	2,5

	69
	19.02.2027
	пт
	Работа над ошибками.
	4
	Индивидуальная работа.
	2,5

	70
	22.02.2027
	пн
	Репетиция с костюмами.
	4
	Работа с костюмом.
	2,5

	71
	24.02.2027
	ср
	Генеральная репетиция.
	4
	Прогон роли.
	2,5

	72
	26.02.2027
	пт
	Прогон.
	4
	Анализ.
	2,5

	73
	01.03.2027
	пн
	Генеральная репетиция (свет, звук).
	4
	Прогон.
	2,5

	74
	03.03.2027
	ср
	Показ спектакля к 8 Марта.
	4
	Анализ выступления.
	2,5

	75
	05.03.2027
	пт
	Анализ показа. Работа над ошибками.
	4
	Работа над ошибками.
	2,5

	—
	08.03.2027
	пн
	Праздничный день (8 Марта) — занятий нет.
	—
	—
	—

	76
	10.03.2027
	ср
	Актерский тренинг: импровизация.
	4
	Этюды.
	2,5

	77
	12.03.2027
	пт
	Подготовка к отчётному концерту.
	4
	Работа над номером.
	2,5

	78
	15.03.2027
	пн
	Сценическая речь: работа над текстом.
	4
	Дикция.
	2,5

	79
	17.03.2027
	ср
	Сценическое движение: танец.
	4
	Разучивание танца.
	2,5

	80
	19.03.2027
	пт
	Репетиция номеров.
	4
	Вокал.
	2,5

	81
	22.03.2027
	пн
	Репетиция с музыкой.
	4
	Работа над номером.
	2,5

	82
	24.03.2027
	ср
	Прогон концерта.
	4
	Анализ.
	2,5

	83
	26.03.2027
	пт
	Работа над ошибками.
	4
	Индивидуальная работа.
	2,5

	84
	29.03.2027
	пн
	Репетиция с костюмами.
	4
	Работа с костюмом.
	2,5

	85
	31.03.2027
	ср
	Генеральная репетиция.
	4
	Прогон.
	2,5

	86
	02.04.2027
	пт
	Прогон.
	4
	Анализ.
	2,5

	87
	05.04.2027
	пн
	Генеральная репетиция (свет, звук).
	4
	Прогон.
	2,5

	88
	07.04.2027
	ср
	Отчётный концерт.
	4
	Анализ выступления.
	2,5

	89
	09.04.2027
	пт
	Анализ концерта. Работа над ошибками.
	4
	Работа над ошибками.
	2,5

	90
	12.04.2027
	пн
	Выбор материала к спектаклю ко Дню Победы.
	4
	Читка.
	2,5

	91
	14.04.2027
	ср
	Разбор пьесы. Распределение ролей.
	4
	Индивидуальный разбор.
	2,5

	92
	16.04.2027
	пт
	Репетиция 1-го акта.
	4
	Работа над ролью.
	2,5

	93
	19.04.2027
	пн
	Репетиция 1-го акта: мизансцены.
	4
	Отработка сцены.
	2,5

	94
	21.04.2027
	ср
	Репетиция 2-го акта.
	4
	Работа над монологом.
	2,5

	95
	23.04.2027
	пт
	Репетиция 2-го акта: пластика.
	4
	Пластика.
	2,5

	96
	26.04.2027
	пн
	Сводная репетиция.
	4
	Индивидуальные замечания.
	2,5

	97
	28.04.2027
	ср
	Актерский тренинг: эмоции.
	4
	Этюды.
	2,5

	98
	30.04.2027
	пт
	Сценическая речь: логика речи.
	4
	Интонация.
	2,5

	99
	03.05.2027
	пн
	Репетиция с реквизитом.
	4
	Работа с реквизитом.
	2,5

	100
	05.05.2027
	ср
	Репетиция с музыкой.
	4
	Вокал.
	2,5

	101
	07.05.2027
	пт
	Прогон спектакля.
	4
	Анализ.
	2,5

	102
	10.05.2027
	пн
	Работа над ошибками.
	4
	Индивидуальная работа.
	2,5

	103
	12.05.2027
	ср
	Репетиция с костюмами.
	4
	Работа с костюмом.
	2,5

	104
	14.05.2027
	пт
	Генеральная репетиция.
	4
	Прогон роли.
	2,5

	105
	17.05.2027
	пн
	Прогон.
	4
	Анализ.
	2,5

	106
	19.05.2027
	ср
	Генеральная репетиция (свет, звук).
	4
	Прогон.
	2,5

	107
	21.05.2027
	пт
	Показ спектакля ко Дню Победы.
	4
	Анализ выступления.
	2,5

	108
	24.05.2027
	пн
	Анализ показа. Работа над ошибками.
	4
	Работа над ошибками.
	2,5

	109
	26.05.2027
	ср
	Актерский тренинг: импровизация.
	4
	Этюды.
	2,5

	110
	28.05.2027
	пт
	Подготовка к летнему показу.
	4
	Работа над номером.
	2,5

	111
	31.05.2027
	пн
	Сценическая речь: работа над текстом.
	4
	Дикция.
	2,5

	112
	02.06.2027
	ср
	Сценическое движение: танец.
	4
	Разучивание танца.
	2,5

	113
	04.06.2027
	пт
	Репетиция номеров.
	4
	Вокал.
	2,5

	114
	07.06.2027
	пн
	Репетиция с музыкой.
	4
	Работа над номером.
	2,5

	115
	09.06.2027
	ср
	Прогон программы.
	4
	Анализ.
	2,5

	116
	11.06.2027
	пт
	Работа над ошибками.
	4
	Индивидуальная работа.
	2,5

	117
	14.06.2027
	пн
	Репетиция с костюмами.
	4
	Работа с костюмом.
	2,5

	118
	16.06.2027
	ср
	Генеральная репетиция.
	4
	Прогон.
	2,5

	119
	18.06.2027
	пт
	Прогон.
	4
	Анализ.
	2,5

	120
	21.06.2027
	пн
	Генеральная репетиция (свет, звук).
	4
	Прогон.
	2,5

	121
	23.06.2027
	ср
	Летний показ.
	4
	Анализ выступления.
	2,5

	122
	25.06.2027
	пт
	Итоговое занятие сезона. Подведение итогов. Награждение.
	4
	Итоги.
	2,5

	123
	28.06.2027
	пн
	Заключительное занятие. Творческие планы.
	4
	Творческие планы.
	2,5

	124
	30.06.2027
	ср
	Свободное творчество.
	4
	Свободное творчество.
	2,5
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