Календарно-тематический план клубного формирования «Добро.Центр»
на 2026–2027 учебный год
Режим занятий: 1–2 раза в неделю по 2 академических часа
Общий объём: 148 академических часов (74 занятия)
Срок реализации: сентябрь 2026 – июнь 2027
Праздничные дни: 04.11.2026, 01–08.01.2027, 08.03.2027, 01.05.2027, 09.05.2027 — занятия не проводятся
Раздел 1. Вводный и общеподготовительный блок 8 ч · 4 занятия · сентябрь 2026
	№
	Тема занятия
	Часы
	Месяц
	Дата

	1
	Вводное занятие. Знакомство. Цели и задачи Добро.Центра. Инструктаж по технике безопасности
	2
	Сентябрь
	01.09.2026

	2
	Диагностика интересов и компетенций. Основы волонтёрской этики
	2
	Сентябрь
	03.09.2026

	3
	Права и обязанности добровольца. Волонтёрская книжка. Портфолио волонтёра
	2
	Сентябрь
	08.09.2026

	4
	Волонтёрские ценности. #МыВместе. Рефлексия
	2
	Сентябрь
	10.09.2026


Раздел 2. Экосистема Добро.рф и работа на платформе 12 ч · 6 занятий · октябрь 2026
	№
	Тема занятия
	Часы
	Месяц
	Дата

	5
	Знакомство с платформой Добро.рф. Регистрация. Личный кабинет
	2
	Октябрь
	01.10.2026

	6
	Поиск волонтёрских возможностей. Подача заявок. Волонтёрские часы
	2
	Октябрь
	06.10.2026

	7
	Добро.Университет: обучающие курсы. Сертификация
	2
	Октябрь
	08.10.2026

	8
	Сервисы Добро.Центра. «Добрые услуги». Работа с благополучателями
	2
	Октябрь
	13.10.2026

	9
	Практическая работа на платформе. Ведение профиля
	2
	Октябрь
	15.10.2026

	10
	Тестирование по работе с платформой. Разбор ошибок
	2
	Октябрь
	20.10.2026


Раздел 3. Основы социального проектирования 16 ч · 8 занятий · ноябрь 2026
	№
	Тема занятия
	Часы
	Месяц
	Дата

	11
	Социальная проблема: выявление, анализ, актуальность
	2
	Ноябрь
	03.11.2026

	12
	Целевая аудитория. Постановка цели и задач проекта
	2
	Ноябрь
	05.11.2026

	13
	Планирование проекта: этапы, сроки, ресурсы
	2
	Ноябрь
	10.11.2026

	14
	Партнёры и команда проекта. Распределение ролей
	2
	Ноябрь
	12.11.2026

	15
	Бюджет проекта. Смета. Источники финансирования
	2
	Ноябрь
	17.11.2026

	16
	Разработка проектной идеи. Работа в группах
	2
	Ноябрь
	19.11.2026

	17
	Оформление проектной заявки. Презентация
	2
	Ноябрь
	24.11.2026

	18
	Защита проектных идей. Обратная связь
	2
	Ноябрь
	26.11.2026


Раздел 4. Направления волонтёрской деятельности 20 ч · 10 занятий · декабрь 2026 – январь 2027
	№
	Тема занятия
	Часы
	Месяц
	Дата

	19
	Социальное волонтёрство: помощь детям, пожилым, людям с ОВЗ
	2
	Декабрь
	01.12.2026

	20
	Культурное волонтёрство: сохранение наследия, мероприятия
	2
	Декабрь
	03.12.2026

	21
	Экологическое волонтёрство: акции, раздельный сбор, субботники
	2
	Декабрь
	08.12.2026

	22
	Событийное волонтёрство: функции на мероприятиях
	2
	Декабрь
	10.12.2026

	23
	Донорство. Наставничество. Зооволонтёрство
	2
	Декабрь
	15.12.2026

	24
	Профили Добро.Центров: «Волонтёры культуры»
	2
	Декабрь
	17.12.2026

	25
	Профиль «Молоды душой» (серебряное волонтёрство)
	2
	Декабрь
	22.12.2026

	26
	Участие в новогодних волонтёрских мероприятиях
	2
	Декабрь
	24.12.2026

	27
	Итоговое занятие полугодия. Рефлексия
	2
	Декабрь
	29.12.2026

	28
	Восстановительное занятие. Планирование второго полугодия
	2
	Январь
	12.01.2027


Раздел 5. Волонтёры культуры 16 ч · 8 занятий · январь – февраль 2027
	№
	Тема занятия
	Часы
	Месяц
	Дата

	29
	Культурное наследие региона. Роль волонтёров
	2
	Январь
	14.01.2027

	30
	Организация культурных мероприятий: мастер-классы, выставки
	2
	Январь
	19.01.2027

	31
	Помощь учреждениям культуры. Работа с посетителями
	2
	Январь
	21.01.2027

	32
	Участие в культурной акции. Практика
	2
	Январь
	26.01.2027

	33
	Фестивали и концерты. Волонтёрские функции
	2
	Февраль
	02.02.2027

	34
	Работа с творческими коллективами. Сопровождение
	2
	Февраль
	04.02.2027

	35
	Подготовка культурного события. Репетиция
	2
	Февраль
	09.02.2027

	36
	Участие в культурном мероприятии. Анализ
	2
	Февраль
	11.02.2027


Раздел 6. «Молоды душой» (серебряное волонтёрство) 12 ч · 6 занятий · февраль – март 2027
	№
	Тема занятия
	Часы
	Месяц
	Дата

	37
	Серебряное волонтёрство: цели, задачи, особенности
	2
	Февраль
	16.02.2027

	38
	Вовлечение граждан старшего возраста в добровольчество
	2
	Февраль
	18.02.2027

	39
	Межпоколенческий диалог. Передача опыта
	2
	Март
	02.03.2027

	40
	Организация мероприятий с участием «серебряных» волонтёров
	2
	Март
	04.03.2027

	41
	Социальные проекты с участием старшего поколения
	2
	Март
	09.03.2027

	42
	Практика: совместная акция. Рефлексия
	2
	Март
	11.03.2027


Раздел 7. Социальное волонтёрство и помощь нуждающимся 16 ч · 8 занятий · март – апрель 2027
	№
	Тема занятия
	Часы
	Месяц
	Дата

	43
	Помощь детям. Работа с детскими учреждениями
	2
	Март
	16.03.2027

	44
	Помощь пожилым людям. Бытовые услуги, сопровождение
	2
	Март
	18.03.2027

	45
	Помощь людям с ОВЗ. Доступная среда, инклюзия
	2
	Март
	23.03.2027

	46
	Семьи в трудной жизненной ситуации. Адресная помощь
	2
	Апрель
	01.04.2027

	47
	Благотворительные акции. Сбор гуманитарной помощи
	2
	Апрель
	06.04.2027

	48
	«Добрые услуги» Добро.Центра. Работа с заявками
	2
	Апрель
	08.04.2027

	49
	Практика: волонтёрская акция помощи
	2
	Апрель
	13.04.2027

	50
	Анализ акции. Работа над ошибками
	2
	Апрель
	15.04.2027


Раздел 8. Событийное волонтёрство 12 ч · 6 занятий · апрель – май 2027
	№
	Тема занятия
	Часы
	Месяц
	Дата

	51
	Событийное волонтёрство: виды, функции, требования
	2
	Апрель
	20.04.2027

	52
	Навигация и регистрация участников мероприятий
	2
	Апрель
	22.04.2027

	53
	Сопровождение и логистика на событиях
	2
	Май
	04.05.2027

	54
	Участие в городском мероприятии. Практика
	2
	Май
	05.05.2027

	55
	Работа на фестивале/форуме. Волонтёрский опыт
	2
	Май
	06.05.2027

	56
	Анализ событийного волонтёрства. Рефлексия
	2
	Май
	11.05.2027


Раздел 9. #МЫВМЕСТЕ: помощь семьям военнослужащих 16 ч · 8 занятий · май 2027
	№
	Тема занятия
	Часы
	Месяц
	Дата

	57
	Всероссийская акция #МЫВМЕСТЕ. Цели и задачи
	2
	Май
	12.05.2027

	58
	Бытовая помощь семьям военнослужащих
	2
	Май
	13.05.2027

	59
	Юридическая и психологическая поддержка
	2
	Май
	18.05.2027

	60
	Гуманитарные сборы. Плетение маскировочных сетей
	2
	Май
	19.05.2027

	61
	Изготовление сухого душа, вязание носков
	2
	Май
	20.05.2027

	62
	Участие в гуманитарной акции
	2
	Май
	25.05.2027

	63
	Работа с семьями военнослужащих. Практика
	2
	Май
	26.05.2027

	64
	Анализ акции #МЫВМЕСТЕ
	2
	Май
	27.05.2027


Раздел 10. Проектная и грантовая деятельность 12 ч · 6 занятий · май – июнь 2027
	№
	Тема занятия
	Часы
	Месяц
	Дата

	65
	Грантовые конкурсы: «Регион добрых дел», «Росмолодёжь.Гранты»
	2
	Май
	28.05.2027

	66
	Составление грантовой заявки. Структура, требования
	2
	Май
	31.05.2027

	67
	Поиск партнёров и ресурсов. Бюджет заявки
	2
	Июнь
	01.06.2027

	68
	Подготовка заявки на конкурс. Работа в группах
	2
	Июнь
	02.06.2027

	69
	Защита проектов. Консультации экспертов
	2
	Июнь
	03.06.2027

	70
	Доработка заявок. Итоговая защита
	2
	Июнь
	04.06.2027


Раздел 11. Итогово-аналитический блок 8 ч · 4 занятия · июнь 2027
	№
	Тема занятия
	Часы
	Месяц
	Дата

	71
	Подведение итогов года. Анализ выполненных проектов
	2
	Июнь
	07.06.2027

	72
	Рефлексия. Оформление портфолио волонтёра
	2
	Июнь
	08.06.2027

	73
	Получение волонтёрских книжек. Награждение активных участников
	2
	Июнь
	09.06.2027

	74
	Планирование на следующий год. Заключительное занятие
	2
	Июнь
	10.06.2027


Сводная таблица по месяцам
	Месяц
	Кол-во занятий
	Кол-во часов
	Разделы

	Сентябрь 2026
	4
	8
	Раздел 1

	Октябрь 2026
	6
	12
	Раздел 2

	Ноябрь 2026
	8
	16
	Раздел 3

	Декабрь 2026
	9
	18
	Раздел 4 (частично), Раздел 5 (начало)

	Январь 2027
	6
	12
	Раздел 4 (окончание), Раздел 5 (продолжение)

	Февраль 2027
	8
	16
	Раздел 5 (окончание), Раздел 6 (начало)

	Март 2027
	8
	16
	Раздел 6 (окончание), Раздел 7 (начало)

	Апрель 2027
	8
	16
	Раздел 7 (окончание), Раздел 8 (начало)

	Май 2027
	9
	18
	Раздел 8 (окончание), Раздел 9, Раздел 10 (начало)

	Июнь 2027
	8
	16
	Раздел 10 (окончание), Раздел 11

	Итого
	74
	148
	---


Примечание: В декабре 2026 и мае 2027 количество занятий может быть скорректировано с учётом праздничных дней и переносов. Часы могут перераспределяться в зависимости от календарного плана мероприятий Добро.Центра.
Программа клубного формирования «Добро.Центр» · 2026–2027 учебный год
